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芜湖速冻预制菜配送
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未来大都市年轻人的外出吃饭选择，大概只有三个。1，在小餐馆和品牌连锁店吃价格亲民的
火锅和料理包，例如说水煮鱼、烤鱼、烧烤、炸串、咖喱、米粉等等的，你能看看店面像模像样
的品牌店，都是料理包做出来的。2，就是在网红大酒店吃充满金钱与锅气的现做菜。有名气的大
厨们，早就成了抖音网红，自己创业开高级私房菜，是一顿没有5W都走不掉的那种。3，如果你
想吃价格适中又好吃的现做菜？那你需要去二三线城市的“农家乐”了。毕竟，二三线城市才有
年轻厨师的生存空间，才配拥有一个厨师梦。当然，如果选择自己做菜，除非不用996加班，并且
能有足够的时间和精力来研究“煎炒煮炸蒸焖炖”的做菜方法，以及后续的思考吃菜、下单买菜、
洗菜切菜、洗锅、热锅、烹饪料理、餐具摆放、吃完之后的洗碗，等等。每天为了一顿饭花上一
两个小时，还要这么花心思，想想都觉得累了吧，所以我相信大部分人都会选择省钱省时间省精
力的料理包。未来年轻人的饭菜终点，是料理包。不得不说以预制菜为餐企工业化严重威胁着以
技能定价的传统厨师体系。当然，预制菜的是工业化进程的技术进步。一套预制菜设备要多少钱？
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针对家宴大菜制菜程序繁杂特点，运用现代标准化流水作业，对菜品原料进行前期准备工作，简
化制作步骤，经过卫生、科学包装，再通过加热或蒸炒等方式，就能直接食用的便捷菜品。“酒
店预制菜”基本都是差不多成型的菜品，只需采用不同的烹饪方式，经过加热或者翻炒稍加处理
就可以成为不同形态、不同口味特色的美食菜品。随着生活节奏的加快以及餐饮趋势的变
革，“预制菜”也越来越受餐饮从业人员喜爱。预制菜区别一般菜式，半成品是可以简单加热，
便可食用。近年来，随着菜品、菜系的预制菜不断更新，被更多消费者所推崇。江苏餐厅预制菜
厂家预制菜销售没有什么损耗成本。

餐饮企业普遍面临高昂的用工成本以及租金成本，使用预制菜能明显减少门人员且餐饮的制
作效率更高，从而降低企业的人工成本、能源成本。另外，餐饮连锁化对菜品一致性要求较高，
采用预制菜不仅能实现统一化管理，质量还比厨师现场制作更加稳定。“懒人经济”催生了C端
市场。时间成本被日益量化，于是解放双手、解放时间的消费观念越来越被接受；近两年来，在
家饮食也成了重要消费场景之一。外卖和外出就餐不能完全满足用餐需求，一部分消费者倾向购
买半成品菜或净菜，经过简单加工后居家用餐。这样的形式不仅简单快手、加工过程更透明，还
满足了菜肴风味和仪式感的需求。预制菜就像是外卖的升级版，对不会做饭和没时间做饭的人非
常友好。而且相比于外卖来说，预制菜方便快捷、品类多、味道好，同时也更营养健康。同时，
预制菜不但能满足一些人的就餐需求，还在某些层面满足他们的情感需求，让他们体会做饭的乐
趣，找到家的感觉。如此种种，戳中了不少人的痛点，预制菜成为他们的优先。

真正重要的是，恰如“物理学的发展是以老一代物理学家的集体死亡为代价”，人类社会的
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发展也以“一代人终将老去但总有人正年轻”为代价。说预制菜没有“灵魂”，只是在它刚诞生
时才会有的误解，短时间内看似无解，但长期来看，时间本身就是比较好的解药。这么说吧，上
百年之后，当尝过“手工匠心制作”的佛跳墙的人类去世，这个世界上就再也不需要会做佛跳墙
的厨师了，即便那个时代的佛跳墙已经失去了“灵魂”，也没有人会在意这一点，因为有佛跳墙
的料理包就已经足够了。无论你喜不喜欢这样的世界，它都终将会来临。预制菜一般采用冷冻、
真空包装，因此保质期较长。

预制菜根据深加工程度和食用方便性，可分为即食食品、即热食品、即烹食品、即配食品。
从预制菜的品类发展趋势来看，也是从高附加值、工艺复杂、制作时间长、复热后能保持原味和
易储存的品类，如速冻食品、调理制品、高温低温肉制品，逐渐过渡到附加值较低、工艺简单、
新鲜度要求高、较难储存的品类，如各种调配食品，各种加工好的生鲜净菜等。现今餐饮门店做
得不错的高峰时间每天能有2000多单，所有菜品现炒现卖厨子会被累死。能做到每天100单的门店
基本上都是采用了“料理包”、“预制菜”，不用加工，没有后厨，节约人工，一台微波炉，一
个电饭锅就能开始营业。未来，预制菜的产业链发展会越来越成熟，在我们的生活中占据更大的
比重。绍兴卫生预制菜

预制菜相对来说比熟食卤味这样的赛道还要更安全。芜湖速冻预制菜配送

懒人经济项目：

1、外卖伴随着懒人经济的兴起和生活节奏的加快，越来越多的人会通过点外卖的方式解决一日三
餐的问题。近几年来，外卖的用户群体和交易规模剧增，外卖行业得到爆发式增长。目前我国外
卖的主力消费群体是年轻的90后。在懒人经济的推动下，外卖配送行业会发展得越来越好。

2、社区团购社区团购是近年来较为火热的创业项目之一，它能够满足人们足不出户购买日常生鲜
食品、百货的需求。随着网购的兴起，用户们更倾向于选择线上购物，在懒人经济的加持下，具
有配送时效性的社区团购得到人们的青睐，社区团购的出现填补了这一空白市场。

4、餐饮连锁餐饮行业一直是创业领域的热门项目，伴随着懒人经济的兴起，新一代的年轻消费群
体会选择外出就餐，餐饮行业的市场规模逐渐扩大。快节奏的生活，现代年轻人更加倾向于花费
较低的成本来节约时间成本。建议在开餐饮门店的时候，既要考虑出餐的速度，也要考虑菜品的
味道。

5、方便食品随着懒人经济的快速发展，为了迎合人们以低成本快速方便获得美味佳肴的需求，半
成品菜行业得到快速的增长。近年来除了越来越多的半成品菜（料理包）产品出现在市场上外，
速冻食品（料理包）和即食食品也在深受消费者的青睐。 芜湖速冻预制菜配送

南通富得食品发展有限公司是一家有着先进的发展理念，先进的管理经验，在发展过程中不
断完善自己，要求自己，不断创新，时刻准备着迎接更多挑战的活力公司，在江苏省等地区的食
品、饮料中汇聚了大量的人脉以及**，在业界也收获了很多良好的评价，这些都源自于自身不努
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力和大家共同进步的结果，这些评价对我们而言是比较好的前进动力，也促使我们在以后的道路
上保持奋发图强、一往无前的进取创新精神，努力把公司发展战略推向一个新高度，在全体员工
共同努力之下，全力拼搏将共同南通富得食品供应和您一起携手走向更好的未来，创造更有价值
的产品，我们将以更好的状态，更认真的态度，更饱满的精力去创造，去拼搏，去努力，让我们
一起更好更快的成长！


